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Vắng: không có 

Chủ trì: Cô Nguyễn Thị Kim Anh
Thư ký:  Cô Trần Thị Thu Hà
NỘI DUNG HỘI THẢO:                   
1. Phòng, chống bạo lực gia đình:
· Có nên giáo dục con bằng cách “thương cho roi cho vọt”? tại sao?…
· Ý kiến CĐV Hoàng Ngọc Cảnh: 

Trẻ con vốn rất ngây thơ và thường bắt chước theo những hành động của người lớn dù đó là việc tốt hay xấu. Các bậc phụ huynh dùng đòn roi với trẻ đồng nghĩa với việc ủng hộ trẻ sử dụng bạo lực trong tất cả các trường hợp. Đa phần người lớn nghĩ rằng “trẻ con còn nhỏ, giải thích sao chúng hiểu được”, hay “thương con phải cho roi cho vọt, ngày xưa mình cũng bị cha mẹ đánh nên giờ mới tốt thế này”. Tuy nhiên, đòn roi chỉ có tác dụng đe dọa trẻ, khiến trẻ sợ ở thời điểm hiện tại chứ chưa thật sự giải quyết được vấn đề. 
· Ý kiến CĐV Kim Anh:
Ngày xưa ông cha ta có câu “Thương cho roi cho vọt, ghét cho ngọt cho bùi”, tuy nhiên do cách hiểu máy móc roi vọt theo nghĩa đen của cha mẹ khiến không ít phụ huynh không ngại dùng đòn roi để dạy con. Những đứa trẻ thường xuyên bị cha mẹ đánh đòn, ra ngoài sẽ dễ gây gổ, đánh nhau với người khác. Hầu hết trẻ sớm đi vào con đường phạm tội hay nghiện ngập đều do cha mẹ dạy dỗ không đến nơi đến chốn và thường xuyên bị đánh đòn. Sự nghiêm khắc trong giáo dục không nhất thiết phải đi kèm với đòn roi, nếu lạm dụng sẽ gây ảnh hưởng xấu đến tâm lý của trẻ. Càng đánh con khoảng cách giữa cha mẹ và con cái càng xa cách.
Theo các nhà khoa học, những trẻ thường xuyên bị đánh đòn sẽ bị tổn thương tâm lý lâu dài. Thay vì la mắng đánh đập, cha mẹ nên bình tĩnh lắng nghe nỗi niềm, quan điểm của trẻ. Nếu chúng làm sai thì cần chỉ bảo, giải thích cụ thể cho trẻ hiểu điều gì đang xảy ra, để từ đó trẻ ý thức được việc mình làm là sai trái và cố gắng sửa chữa. Hoặc cũng có thể áp dụng một số biện pháp trừng phạt nhẹ nhàng không gây tổn thương mà khiến trẻ nhớ lâu thì hiệu quả hơn những trận đòn roi.
· Khi giao tiếp với người bạn đời, ta nên tôn trọng bản thân hay tôn trọng bạn đời? tại sao?…
· Ý kiến CĐV Nguyễn Thị Nhung:

Giữa vợ chồng cần có sự yêu thương lẫn nhau, giải quyết các vấn đề trong gia đình dựa trên sự tôn trọng, bình đẳng, tuyệt đối không xúc phạm hay làm tổn thương nhau cả thể xác lẫn tinh thần.
· Ý kiến CĐV Thu Hà:
Hãy tôn trọng chính bản thân mình. Tôn trọng bản thân sẽ xây nên nền móng cho một mối quan hệ tốt đẹp và cho cả một cuộc sống tốt đẹp nói chung. Hãy chăm sóc cơ thể mình, tránh những hành vi khiến bạn mất đi sự tôn trọng với chính bản thân mình ví dụ như lạm dụng chất cồn hoặc cư xử thô lỗ với người lạ, hãy luôn là chính mình ở trạng thái tốt đẹp nhất. Nếu bạn không thể có được nền tảng đó, bạn rất khó có thể tôn trọng người bạn đời của mình và bạn có thể trở thành nạn nhân của những người không tôn trọng bạn.
· Khi gia đình chưa hiểu và chưa thông cảm nhau, bản thân ta phải làm gì?
· Ý kiến CĐV Đức Long:

Dành nhiều thời gian trò chuyện cùng nhau. Việc dành nhiều thời gian để nói chuyện, tương tác giữa các thành viên trong gia đình có vẻ đơn giản nhưng với cuộc sống bận rộn như hiện nay đó là điều hiếm hoi với nhiều gia đình. Nói chuyện không chỉ giúp cha mẹ, con cái hiểu nhau hơn mà còn giúp giải quyết được nhiều vấn đề. Ví dụ khi một thành viên gặp chuyện rắc rối thì những lời khuyên, những chia sẻ của các thành viên khác sẽ làm ấm lòng hơn, đồng thời có cách giải quyết vấn đề thông minh hơn.

· Bạo lực, có phải là cách giải quyết tốt nhất khi có xung đột gia đình?
Bạo lực gia đình dù diễn ra dưới bất cứ hình thức nào thì hậu quả của nó cũng hết sức trầm trọng. Nạn nhân của bạo lực gia đình phải chịu đựng từ bị nhục mạ, bị khủng hoảng về tâm lý kéo dài, tổn thương tinh thần, ảnh hưởng đến sức khoẻ, đến bị thương tật, thậm chí thiệt hại đến tính mạng, tài sản. Nhiều trẻ em trong các gia đình có bạo lực phải chịu thiệt thòi: nhiều em phải sống xa cha hoặc mẹ hoặc cả hai, các em phải bỏ học, lang thang, rơi vào tệ nạn xã hội, vi phạm pháp luật. Bạo lực gia đình phá huỷ nền tảng của gia đình. Các nhà nghiên cứu đều thống nhất cho Bạo lực gia đình là một trong những hiện tượng đáng lo ngại nhất của tình trạng khủng hoảng gia đình hiện nay.
Bạo lực gia đình là một trong những hành vi vi phạm pháp luật cần được loại trừ, nhất là trong xã hội hiện đại văn minh. Để ngăn chặn, đẩy lùi hành vi bạo lực gia đình, đòi hỏi phải có những nghiên cứu toàn diện, sâu sắc làm cơ sở khoa học cho các cấp, các ngành, các tổ chức, cá nhân và từng gia đình đưa ra những giải pháp tích cực phòng chống hiệu quả bạo lực gia đình, tiến tới xoá bỏ hoàn toàn hiện tượng nghiêm trọng này.
Tổng kết tất cả các ý kiến:………………..

2. Ngày Gia đình Việt Nam 28/06:
Hội thảo những nội dung chủ yếu về gia đình hạnh phúc như sau:

· Ý nghĩa của bữa cơm gia đình?
· Bận rộn với những công việc của cơ quan, chúng ta sẽ làm gì để có bữa cơm gia đình ấm áp yêu thương?…
· Một trong những tiêu chí để đánh giá sự thành đạt của một cá nhân đó là có “Gia đình hạnh phúc”, anh chị có suy nghĩ gì về tiêu chí này?...
Tổng kết tất cả các ý kiến:………………..

3. Ý kiến khác:……………………..

4. Hội thảo kết thúc lúc: ……………..

Chủ trì






Thư ký

Ghi chú: Phần nội dung hội thảo có thể mở rộng theo chủ đề chính của kế hoạch








